CURSA DE MUNTANYA
CAMINADA POPULAR
Santa Coloma de Queralt

i R - Institut Catala de I lut
Club Atletisme Ajuntament de # Equip d Atenclo Primaria
Santa Coloma Santa Coloma de Queralt Santa Coloma de Queralt

1. (Cursa oberta a tothom que accepti | respectl el present reglament.

2. (al ser major de 16 anys per participar a 1a cursa. Per a |a caminada els menors de 16 anys han de portar
permis patern. L organitzacio pot demanar el DNI en cas necessari.

3. Distanda aproximada de & | 15 km per la zona de Santa Coloma de Queralt, gairebé en |a seva totalitat per
camins degudament senyalitzats | amb els corresponents avituallaments. B desnivell positiu a la cursa de
15km és de 415m aproximadament.

Itinerari: Placa Major de Santa Coloma de Queralt, Ferriols, Mercadells, Coll Rolg, Sant Gallard | torada a
Santa Coloma.

4, Hdircuit esta controlat en aquells punts necessaris. L organitzaci podra desqualificar tot aquell corredor que

no hagi completat |a totalitat del recorregut o que no mostri una actitud adequada. El control de 1a cursa es

fancara a les 3 hores des de |'inid.

(ateqgories per |a cursa de 15km son: de 16 2 35, de 36 a 49, majors de 50, | general, tant masculi com femeni.

Hi haura servel d’'ambulancia.

La sortida sera a les 9.00 hores tant caminadors com corredors.

Tindran trofeu els de la cursa de 15 km: tres primers de la general masculina I tres de |a femenina, | el primer

classificat de cada categoria | atletes del Club Atiétic Santa Coloma (no acumulatius).

9, El dorsal haura d'estar situat al pit de manera ben visible.

10. Eldorsal sentregara en presentar el resquard el mateix dia de 1a cursa.

11. Cronometratge oficial.

12. Entrepa calent | beguda per a tots els particdpants. Cada participant tindra una bossa amb
diversos obsequls.

13. Pelsol fet de participar s'accepta el present reglament.

14. Les reclamacions es faran per escrit, un cop acabada la cursa | | dedsid de I' organitzacid sera inapel-lable.

15. L organitzacio dedlina tota responsabilitat pel que fa a accidents o altres perjudicis que la participacio en la
cursa pugul ocasionar als Inscrits.

16. H participant ddna el seu consentiment perque les seves dades personals vinculades al resultat de |a compe-
ticid, alxi com la seva imatge obtinguda de fotografies o videos que es puguin realitzar durant la celebracld
de la cursa, es publiquin a qualsevol mitja publicitari on-line i off-line (inclosos revista, webs I xarxes sodals)
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Per internet: www.tretzesports.es |
| Presencial: Carnisseria Cati I

'Més informaci6: 977 880 659 o 677 596 193 (Ricard)
! o clubatleticsantacoloma @ hotmail.com

' Lainscripcio es tancara el dijous dia 21 d'abril a les 20 hores o quan sarribi als 600 inscrits., |
: Si queden places, les inscripcions fora de termini valdran 15 €. |




