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REC

2a Cursa i Caminada de Muntanya

ALMOSTREK 2010
18 d’abril de 2010

Amb motiu de la 2a edicié de la CURSA i CAMINADA de MUNTANYA “AlmosTREK 10" i dins
del programa de promocio de I'atletisme “Pro-Atletisme”, I'organitzacié ha decidit incloure dins
de la competicid unes curses infantils de caire popular.

1.- Podra participar tothom que ho desitgi i que compleixi els seglients requisits:

Cursa 1 - Nensinenes entre 8i 14 anys ( 1000 mts. aprox.)

Cursa 2 - Nensinenes de 5a 7 anys ( 200 mts. aprox.)

Cursa 3 - Nensinenes de 3i4 anys ( 100 mts. aprox.)

2.- Formalitzar la seva inscripcié mitjangant el seu centre escolar o el seu pare, mare o tutor.
3.- La inscripcid sera gratuita i es tancara el dia 15 d’Abril a les 21:00 o al arribar als 250
participants. En el cas d’haver mes sol-licituds I'organitzacio estudiara el cas. S'acceptaran

inscripcions el dia de la cursa sempre que quedin dorsals lliures.

4.- Degut a la diferencia d’edats dels participants, la cursa és totalment popular, o sigui que no
hi haura guanyadors, i tots els participants rebran un obsequi commemoratiu.

5.- La distancia de les curses estan indicades en I'apartat. 1. El circuit estara situat a la zona
d’arribada de la cursa gran, i estara totalment tancat a la circulacio.

6.- L hora de sortida de la cursa sera a partir de les 11.15 una vegada es doni per acabada la
cursa de muntanya.

7.- Hi haura OBSEQUIS per a tots els participants

Podeu trobar tota la informacié de la Cursa Infantil i de la Cursa de Muntanya a:
http:/ /www.tretzesports.es

. .. . Nom i Cognoms:
Per a inscripcions per mail: almostrek2010@tretzesports.com Data naixement:
Dades necessaries per formalitzar la inscripcié per mail: Adrega: Localitat:
Teléfon contacte:

, Centre escolar:
També a Esports Armobal de Reus Sitens mail: ..........

Mes informacid: Ferran Cardiel — 607226105 de 10 a 19:00 hores
(per a mes comoditat es recomana accedir al web i omplir el formulari de inscripcié de la cursa
infantil )



